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 حکم کا نیکی ہے، کرنی قائم نماز ہے کرنا عمل اصلاحِ کہ آئی سامنے ہمارے بات کیا سے 17 نمبر آیت
 کی جن ہیں باتیں وہ یہ ہے کرنا صبر پر اس پڑے بھی مصیبت جو اور ہے کرنا منع سے بدی ہے، دینا

 کہ ہیں پوچھتے سے بہن ایک اپنی ہم تو  ہیں۔ سے میں  عملوں کاموں بڑے  یہ اور ہے گئی کی تاکید بڑی
 ہے بنتا فرض یہ کا مسلمان ہر سے میں ہم ہے پڑھا بھی نےجتنا ہم تو ہیں سےآئی پاکستان ابھی ابھی یہ
 وبرکاتہ اللّٰہ ورحمتہ علیکم ؟السلام  کیا کیا پر وہاں  نے انہوں تو کی کرنے پرعمل اس کریں کوشش ہم کہ

 کوئی الحمداللّٰہ رہا اچھا اور ہوں آئی واپس کو اتوار ابھی تھی گئی پاکستان پہلے مہینے دو پونے  میں
 تھا ڈر بڑا مجھے اور تھے رہے چل حالات جیسے میں پاکستان ہے احسان بہت کا اللّٰہ ہوئی نہیں پریشانی

ً کہ  آپ یا ہیں  جاتے ہو  حادثات کچھ نہ کچھ ساتھ کے آپ  بھی تو ہیں جاتے کرانے تبدیل پیسے آپ عموما
  ہے۔ سکتا ہو بھی کچھ بھی کبھی کہ ہیں ایسے حالات تو بھی کچھ یا ہیں نکلے سے گھر کے پہن کچھ
 اور گئی ہو واپسی سے خیریت کہ تھی مدد کی اللّٰہ اور تھا سہارا کا دعاؤں وقت ہر بس الحمداللّٰہ لیکن

 گئی ہو زیادہ بہت چیزیں سب یہ فیشن اور دکھاوا پر وہاں کیونکہ ہوا رنج بہت دفعہ اس کے جا پاکستان
 بھی کرنا ٹھیک کام کوئی اگر آپ اور  ہیں۔ ہوگئی زیادہ بہت اب لیکن تھیں بھی میں وقت ہیں۔ہمارے

 یہاں  بہرحال ہیں گئے ہو سے چور آپ کہ ہے لگتا کہ ہیں جاتی پڑ سننی باتیں اتنی کو آپ تو ہیں چاہتے
 لوگوں آپ میں النور سورت پہلے دن تین دو کیونکہ تھا لیا کر پردہ  نے میں ہی ہوئے جاتے سے گھر
 مجھے نے اللّٰہ کہ تھی دعا کی کس نہیں پتہ اور کریں دعا لوگ آپ کہ تھی کی درخواست کی دعا سے

 کرتی دعا بہت پہ اس اور تھا لیا کر نقاب  ہی جاتے ائیرپورٹ سے گھر نے میں اور دی توفیق کی پردے
 باتوں  کی دوسروں انسان کہ ہے پتہ کو آپ میں پاکستان کیونکہ رکھے قدم ثابت مجھے اللّٰہ کہ تھی رہتی
 کہ کہا یہ نے  ایک ہر  میں پاکستان اور رکھا قدم ثابت مجھے نے اللّٰہ خیر لیکن ہے جاتا آ جلدی بہت میں

 سر ہیں کھڑی شادیاں اتنی کرتی نہیں باتیں کی بنانے کپڑے تم ہو گئی ہو کیسی تم ہو گئی بدل بہت تو  تم
 کر دیکھ بندے چوڑیاں میری کہا نے میں ہیں جاتی ہی گزر تو شادیاں بھئی کہا نے میں  کیا؟ گی پہنو پہ

 یہی کو بہنوں بس کہ یہ لیکن گا جائے ہی مل کو پہننے کچھ نہ  کچھ ہے ٹھیک رہنا نہیں یاد کچھ کو کسی
 اٹھ صبح روز ہر اور  ہے گیا کیا ہو تمہیں میں معاملے کی کپڑوں تھی کرتی ہوا خبطی اتنی تو تم کہ تھا
 بقرعید گا لے نہیں درزی کوئی تو نہیں لو خرید کپڑے کے چل تو ٹوٹی تھکن کی سفر تمہارے اب کر

 نہیں  ہوگا۔ نہیں مسئلہ کوئی گے جائیں سِل کہا نے میں گا لے کون کپڑے تمہارے پھر ہے کھڑی سامنے
با)وہ کپڑے  پرانے سارے سے یہاں نے میں  وقت جاتے کہ ہوا یہ اتفاق گے۔ لیں پہن پرانے تو
ھئیلے انکے ھاکرصالمابر  تبذااسرتک

 دے تم یہ کو اس ہے تاندجو یاہہکر دےہنڑےرےنے یںہی دن رےرے
کو سیجس تو ہے چھہے ئیہو ؤٹنگئیکنیںڑےئےھےرےرےیہ 

پر ارورکے وںیرھرھےئےلےسے اسرےھیوہ تو  ناھی
یےوعناکر کو ان ھےھےکر لے ڑےاردو نے ہنریئیوعری
اںہے تاوہ تو یںاسکے سیجس آپ قتکے امکہ ہے یہ لتاںکی ئےور

کہ وایںکا اتاس وسھےکہ ہے تانا �کو آپ عدکے اس ورگا ئےہو سب اں
ی۔یںیتئیکی کہ ہے کا اتاس رفوسھےلےیںیںقتڑےھے
 وںیںلےکے وںتو یالاھا �نے اس ھاتھپہ جس کہیںاریندو یکور

 ندی،چیکی ہناریندو اںرےاںکنکے چل تھیےواتو ڑےنے



  اور گئی ہو ختم شادیاں تمام کو تاریخ اکیس تھے بلاوئے بھی سے ادھر ادھر میں بیچ پھر کی، بچی
 دکھ کوئی کا اس مجھے مگر ہیں۔ پہلےملے دن ایک سے آنے واپس  کے سل کپڑے کی شادیوں مجھے

 تھے گئے نہیں رہ پاس میرے اپنے بھی پرانے اور لیے پہن پرانے نے میں اور گئی گزر تو شادیاں نہیں
 تھیں رہیں دے نئے وہ دیے کے نکال نکال اپنے مجھے نے بہن پھر تو تھے دیئے دے سب نے میں وہ

 دے تو ہیں  پرانے لوں کر استعمال  میں کر لے چیز نئی کی کسی کہ پسند نہیں مجھے نہیں کہا نے میں
 بہن وہ اگر سہی ہی پرانا ہے بھی کچھ اندر کہ ہوگئ سہولت بھی یہ سے وجہ کی  کرنے پردہ پھر  دو۔
 نے میں پھر تھا ہوا چھپا ہی اندر تو میرا  تھا نہیں مسئلہ کوئی تو تھا لیا بھی دیکھ نے کسی پہ جسم کے

   ہے۔ کیا انتظام  الگ کوئی نے لوگوں آپ کا پردے بھئی کہ پوچھا کی نند اور کی بہن میں شادیوں دونوں
 ایک میں بیچ کے عورتوں اور مردوں پہ نام کے علیحدگی وہاں اب رہو فکر بے تم ہے  الگ الگ ہاں ہاں

 نہیں بھی سامنے  اور تھے نہیں بھی چھپتے صاف وہ تھے ہوئے رکھے پھول پہ اس اور میز سی لمبی
 ہوتا انتظام علیحدہ  علیحدہ ہاں کے لوگوں ہم بھی پہلے کہ کی محسوس زیادہ نے میں اب چیز یہ اور  آتے
 باپ تو ابھی لیکن بلالو کو ماموں چچا باپ بھئی تھا ہوتا وقت کے رخصتی تھے جاتے آ مرد میں  آخر تھا

 میں ڈبے کے عورتوں بالکل کہ جھانکی تاکا وہ اور ہوا شروع پروگرام کہ تھے چین بے قدر اس چچا
 ہی نقاب میرا تھیں بھی دار رشتے ہماری جو نے عورتوں کچھ پہ وہاں پھر تک وقت آخر ہوئے گھسے
 تمہیں اور گی دیکھے  ہی تمہیں دنیا ساری ہے کیا اب  ہو گئی ہو ہی پاگل تو تم دیاکہ کر شروع کھینچنا

 اب تو بننے بڑا تم ہو چلی اب اور دی گزار تو جوانی ساری اور ہے ضرورت کیا کی کرنے میں عمر اس
 پھر گئی پی بھی وہ تھا کرنا بھی صبر اب گئی پی بہرحال خیر لیا کھینچ کے پکڑ ہی نقاب  تو نے تین دو

 بخش مجھے آپ پھر رہی کہہ نہیں تو کا عمل کسی کے آپ میں کہا نے میں کھنچواتی نہیں کیوں تصویر
 نہیں تو میں کہا نے میں گی کھنچواؤ نہیں تصویر تم ہو خالہ سگی ہو ممانی سگی تم نہیں لگیں کہنے دیں

 قدمی ثابت سے طرف کی اللّٰہ سا تھوڑا لیکن ہیں ضرور تو بولتے لوگ کہ یہ بہرحال تو  رہی۔ کھنچوا
 یہ اور ہے ضیاع  قدر اس کا پیسے کہ دیکھا یہ نے میں بہرحال ہیں جاتے ڈٹ پر اس آپ تو ہے ہوتی

 اس میں گھر کے جن ہے بات کی کلاس مڈل بالکل یہ ہے رہی کر نہیں بات سے آپ میں کی والوں پیسے
 کی ہزار چالیس تیس کی کلاس میڈل میں پاکستان وقت اس اور ہے آتی آمدنی کی ہزار چالیس تیس وقت

 مہینے تو  پاس کے ان تو ہیں رہے پڑھ اگر میں سکولوں اچھے بچے تین دو کے جس کہ ہے ایسی آمدنی
 شادی کی گھر اس اور کی سکولوں ہے فیس ہزار پانچ پانچ  چار چار  بچتے نہیں ہی پیسے میں آخر کے
 ہو افسوس قدر اس مجھے اور لگایا  پر سجاوٹ کی پھولوں  30000 ، انتظام میں مایوں کا 75000 میں
 کا  بیٹا نے میں پہلے سے آنے  سکتے۔ کر نہیں تصور  آپ کہ ہے غربت قدر اس میں کراچی کہ تھا رہا
 گا جائیے آ آپ کہا سے عورت ایک نے میں تو تھے زیادہ مہمان تو میں گھر تھا رکھا ختم کا قرآن ختم

 بارش کہ لگیں کہنے مجھے پہلے دن تھوڑے تو ضرورتمند  تھیں خاتون اچھی بڑی لیے کے بنانے کھانا
 میاں میرے تو تھا نہیں پانی جہاں تھا ایسا کونہ ایک صرف تو تھا رہا ٹپک گھر سارا کہ تھی زیادہ اتنی
 کر گزار رات طرح اس تو گا رہوں پھینکتا باہر کر بھر بھر میں پیالے پانی میں تو جاؤ سو یہاں تم کہا نے

 آپ تو ہو دیکھنا افلاس اور غربت اگر گا ہو سنا نے آپ نام کا اورنگی تھا آنا لیے کے بنانے کھانا مجھے
 ہمارے پر اس اور ہے غربت اتنی یعنی  ہیں رہتے دار رشتے سے بہت بھی ہمارے وہاں جائیں چلی وہاں
 کی کلاس مڈل بلکہ رہی کر نہیں بات میں کی والے پیسے یا فیملی برگر کسی یہ اور خرچا کا سٹیج

 کا ولیمہ کا 20000 اپ میک کا دن پہلے وہاں اور ہے۔ رہا کروا پورے اللّٰہ بس لوگ جیسے آپ ہمارے
 پھولوں ان پھر رخصتی بجے ایک پھر  اور ہے آتی بارات بجے گیارہ  لیے کے گھنٹے تین  کا 18000

 اب گئی ہو ختم شادی تو اب کہ کہا سے خالہ نے بچوں کے بھائی اور بچے دونوں میرے  ہے ہوتا کیا کا



 کہ سوچی نہیں بات یہ بھی بار ایک نے ہم اور آئے لے گھر کر ڈال میں تھیلے وہ پھر لیں لے پھول یہ ہم
 350 ہی بوری کی آٹے یعنی ضروت نبیادی کی ان میں گھر غریب کسی جو دیے۔ لگا نے ہم 30000 یہ

 کہ عالم کایہ ونمائش نمود اور  تو۔ جائے مل دال ساتھ اگر   ہے کھاتا ہی روٹی صرف غریب اور ہے کی
 کہ ہے ملتا یہی کو سننے اور رہیں دیکھتے کے کر بند زبان بس کہیں نا کو کس اور کہیں کو کس آپ

 ( )قنوطی) زیادہ
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      ل�      إ�                إ�  أ�   [
بالوجاا کہ اللپڑک.[8آل

ہاپروگقاالحمداللآج
رمانتپوکیوات،عبنا
ں۔  مپروگبو ھاعق
عورپککھمررکاانتعور



 وہ پہ وقت کے واپسی ہے آتا مرد کوئی کہ تھا بٹھایا کو ماسیوں اپنی نے میں پہ دروازے اور  تھیں رکھی
 جو مرد کہ تھیں ماسیاں ہماری جو تھا بٹھایا کو عورتوں نے میں تو ہے دیتا کر شروع جھاکنا آکر اندر
 تو آئے نہیں نظر مجھے ہوا جھانکتا مرد کوئی سے یہاں لیکن بتاؤ مجھے آکر اندر آپ ہے کہتا کچھ بھی

 بہت سے چیز اس لوگ سے بہت اور دیا ساتھ میرا نے اللّٰہ اور کی کوشش سی تھوڑی نے میں الحمداللّٰہ
 اور بھی میں  ددھیال کے بچوں میرے کی۔ کوشش نے تم کہ تھے لوگ والے پردے جو ہوئے خوش
 تم کہ تھی کی بات سے پہلے سے سب ان نے میاں ہمارے تو ہیں حافظ بچے دس آٹھ ماشاءاللّٰہ میں ننھیال
 اور تھی لگوائی سکرین پرجیکٹر ایک بھی میں مردوں نے ہم تو ہے کرنی تلاوت پر سٹیج آکر کو لوگوں

 رہا آ نظر سب ہمیں یہاں پہ پروجیکٹر اور تھا رہا ہو میں مردوں فنکشن اور تھی لگوائی بھی میں عورتوں
 الحمداللّٰہ تو تھی لگائی وغیرہ قرات  اور نام کے اللّٰہ پھر سسٹم ساؤنڈ آواز ہیں رہے پڑھ کیا بچے کہ تھا
 اندازہ بھی کو اس لیکن آیا والا کرنے ٹھیک وہ تو تھا رہا نہیں چل پروجیکٹر کہ ہوا ایسا دفعہ آدھ ایک بس
 کی کوشش کہ ہے کی چیز اس خوشی مجھے بہرحال لیکن گیا چلا پھر اور آیا ہی ایسے بس بھی وہ تو تھا
 نہیں مرضی کوئی میری دانستہ بھی میں اس لیکن گئی ہو آمیزش مطلب بہت تھوڑی کی مدد نے اللّٰہ تو

 خوش بہت تھے لوگ دیندار تھوڑے جو ہے رہا اچھا بہت پروگرام وہ الحمداللّٰہ اور تھی مجبوری تھی
 کہ لگا اچھا اتنا آکے گھر تمہارے آج ہے ملتی کو سننے موسیقی صرف میں شادیوں تو کل آج کہ ہوئے

 جیسا میں اللّٰہ اے کہ تھی گئی کے پڑھ نفل رکت دو میں سے گھر الحمداللّٰہ اور ملا کو سننے کلام کا اللّٰہ
 جائے ہو نہ کام غلط ایسا سےکوئی مجھ میں اس ہے محفل تیری صرف یہ اور جائے ہو ویسا ہوں چاہتی

 کا اللّٰہ صرف میں اس تھی اچھی اتنی محفل الحمداللّٰہ تو بھی کچھ یا پڑے سننی بات کی کسی مجھے جو
 پروگرام وقت جس لیکن سے۔ گھر ہمارے گئے کے ہو خوش بہت لوگ تھی محفل اچھی بہت اور تھا ذکر
 پردہ دیکھیں کہ کہا سے میاں اپنے نے میں تو گئی وہاں میں لیے کے انتظامات جب پہلے دن ایک سے

 تو چاہیے انتظام  علیحدہ بالکل مجھے کہ کریں بات سے والے ہال آپ اور چاہیے سخت بالکل مجھے
 میرے یکدم وہ تو کی بات سے میاں وہاں نے میں جب تھے بھی رشتےدار ہمارے دو ایک ساتھ ہمارے

 کے جس ہے والا پردے کون ہاں تمہارے ہیں رہے کر طریقہ نیا کیاایک تم کہ لگیں ہونے ناراض اوپر
 میں بعد پھر گئی ہو خاموش تو وہاں میں خیر اچھا  دو۔ چلنے رہا چل میں دنیا جیسا ہو رہی اتناکر تم لیے
 اور مانا حکم ایک کا اللّٰہ نے میں ہےاگر کیا  حفظ قرآن نے بچے دیکھئے کہا نے میں گئی پاس کے میاں

 نہیں توڑنا حکم ایک کا اللّٰہ کے کر پردگی بے ادھر میں تو کروایا کو اس نے میں دی توفیق مجھے نے اللّٰہ
 ہے انتظام بھی جو  کریں آپ ہیں سکتے کر بات سے سختی جتنی سے والے کلب آپ لیے کے اس چاہتی
۔ اور چاہیے چیز یہ مجھے لیکن لے لے وہ اوپر کے اس پیسے جتنے سے بھلے  پاس کے ان  الحمداللّٰہ
 دیا کر انتظام اچھا بہت بھی نے انہوں خیر تو تھا بندبست کا  علیحدگی لیکن تھا نہیں تو ٹینٹ  الگ ایسا

 کرنا کام ایک نے میں کہ ہوئی خوشی کی چیز اس مجھے تو کا مردوں عورتوں تھا سے الگ بھی داخلہ
 اللّٰہ تو ہے ہوتی اچھی نیت کی آپ جب اور ہے بات کی نیت کہ ہے وہی بات کی مدد میری نے اللّٰہ اور چاہا
 نے میں کے ہو تیار اب تھا مئیوں جب ہاں کے بہن بھی دن والے مایوں  تھے۔ لوگ کافی پھر ہے کرتا مدد
  ہیں عورتوں تو آگے کہ دیکھا نے میں اب ہوگا الگ الگ پروگرام کہ تھا کہا نے بہن لیا چڑھا عبایا پر اس

 تو وہاں آپا کہا نے میں آئی واپس میں پھر ہے جانا سے میں مردوں کے گزر اور ہیں بیٹھے مرد پیچھے
 مجھ نند کی ان اب  اچھا۔ کہا نے میں گے جائیں ہٹ ابھی وہ نہیں لگیں کہنے تو ہیں بیٹھے مرد سارے

 دوں کھول پھر گی دیکھوں ماحول میں کہا نے میں تو اتارو یہ تم کھولو تو عبایا اپنا تم لگیں کہنے سے
 تو دکھاؤں کپڑے اپنے بھی میں کہ ہے رہا چاہ دل میرا اور ہوں تیار پوری سے اندر بھی میں کیونکہ گی
 میرے وہ ہیں والی پردے بہت بھی نند ایک کی آپا بڑی خیر تو دیکھا کے جا جب نے میں بعد کے اس



 بھائی اپنے آپ ہے نہیں پوزیشن میری کہا نے میں کو آپا اپنی  کرتیں نہیں کیوں منع تم کی کہنے آئیں پاس
 میرے وہ خیر ہے نہیں پوزیشن میری لیکن ہیں سکتی کہہ آپ ہیں بہن بڑی کی ان آپ ہیں بڑی سے

 کیا کا مردوں میں مایوں یہ تو پردہ پردہ تھا کہا نے تم کہ ہوئیں ناراض بہت کو ان گئیں پاس کے بہنوئی
 ان کہا نے انہوں پھر تو ہے بڑا کافی ماشاءاللّٰہ گھر کا آپا بیٹھاؤ اندر کو ان تو ہیں گئے ہی آ یہ اگر ہے کام

 ڈانٹا نے بہن خیر کریں رسم کی مایوں عورتیں پھر تو کرو اندر کو ان اور کھلاؤ کھانا جلدی  کو مردوں
 آگیا والا کھانے وہ پھر اور آگیا والا فلم وہ وہاں تو گئی اندر جو میں اب کیا تو یہ پھر نے بہنوئی میرے تو
 وہ نے میں پھر تھی کھڑی فحش پھر سے پیچھے تو تھا کیا ہی شروع عبایاکھولنا طرف ایک نے میں اب
  تو لو پہن جھولا یہ تم کہ تھا بھیجا لیے اسی کینڈا کو تم کہ ملا کو سننے یہ مجھے پھر میں آخر تو لیا لپٹ

 کہنے تو کھولا نے میں تو گئی رہ کےاندر گھر جب عورتیں تین دو خیر تو دکھاؤ کے کھول لگیں کہنے
 تو لے دیکھ مرد کوئی اگر لگی سمارٹ اتنی میں تو کو آپ کہا نے میں ہو رہی لگ سمارٹ بہت کہ لگیں
 جاتے  خاموش۔ پھر تو گا جائے کدھر وبال کا گناہ اس کہا نے میں اور گی لگوں سمارٹ کتنی میں کو اس

 سے مجھ تو لگیں جانے وہ جب تو تھیں بہنیں کی بہنوئی میرے تھے سے دیش بنگلہ وہ آئے لوگ وہ وقت
 بھی ہمیں اللّٰہ کہ کرو دعا بھی لیے ہمارے لگا اچھا بہت ہمیں کے دیکھ قدمی ثابت تمہاری کہ ہیں کہتی
 کس کب کہ ہے وہی بات ہے اندر کے سب ایمان دین کہ ہے یہ بات تو دے دے توفیق کی پردے ہی ایسے

 کب کہ ہے ہوتی بات وہی بس ہوتا نہیں بھی کوئی تو برا سے اندر بہرحال اور جائے جل چنگاری کی
 عمل ہمیں اور رکھے قدم ثابت کو سب ہم اللّٰہ اور ہے ملتی سے مانگنے یہ اور دے دے اللّٰہ توفیق کو کس
 إِنَّۖ  أَصَابَكَ مَا عَلَىٰ وَاصْبِرْ  ہے؟ آتی سامنے ہمارے بات کیا سے اس  خیر اللّٰہ جزاک آمین دے توفیق کی
لكَِ لْأُمُورِ عَزْمِ مِنْ ذَٰ   ا

 کر ہو ٹکڑے ہیں پڑتے گر جو ہیں پتھر تو وہ    ؀ 
  ہیں کرتے ہوا مسمار کبھی بھی حوصلے 

 آپ ہیں۔ پہاڑ کے نمک آپ ہے بننا چراغ کا پہاڑی کو سب آپ  کو کلاس کی قرآن کی آپ  اللّٰہ شاء ما اور
  کہ تھیں رہی دے پیغام یہ ہمیں بہن ہماری طرف دوسری اور انشاءاللّٰہ ہیں چراغ کا روشنی

 عقاب اے گھبرا نہ سے مخالف بادِ تندئ     ؀
 لیے کے اڑانے اونچا تجھے ہے چلتی تو یہ
 دیا اک سا چھوٹا پہ منڈیر ہوئی ٹوٹی      ؀

  دیکھ کے چلا طوفان کہ ہے رہا کہہ سے موسم
 کی کفر نے بہنوں دو شاءاللّٰہ ما سے میں جن ہے سے میں کلاسوں قسمت خوش ان کلاس قرآن کی آپ اور
 اور ہے پہنا نقاب اور ہے کیا پردہ کا چہرے شاءاللّٰہ ما پہ یہاں ہیں کہتے بھی کینیڈا جسے میں دھرتی اس
 فکر دعوتِ  کو فرد ہر کے معاشرے اور کو ایک ہر سے میں آپ جو اور ہیں سے میں کلاس کی آپ وہ

 ہیں رہے کر بھی عمل اصلاحِ طرف ایک ہے پڑھا جو نے ہم کہ ہیں رہی بتا یہ اور ہیں رہی دے وعمل
ةَ أَقمِِ بُنَيَّ يَا ، خلق ،اصلاح معاشرہ اصلاح  طرف دوسری اور لَا  الْمُنْكَرِ عَنِ وَانْهَ بِالْمَعْرُوفِ وَأْمُرْ الصَّ

لكَِ إِنَّ ۖ أَصَابَكَ مَا عَلَىٰ وَاصْبِرْ لْأُمُورِ عَزْمِ مِنْ ذَٰ  نے آپ میں اس تو تھا کیا شروع سبق یہ جب نے ہم (17) ا
 شکر اور ہے شکر ہی حکمت اور کی عطا حکمت کو السلام علیہ لقمان حضرت نے تعالیٰ اللّٰہ کہ تھا پڑھا

 سے دنیا ساری لیے کے اللّٰہ بندہ پڑے ضرورت اگر کہ ہے یہ توحید اور ہے توحید بندگی اور ہے بندگی
 مجھے تو تھی مانی نہیں بات کی ماں اپنی نے  عنہ اللّٰہ رضی وقاص بن سعد ،حضرت  جائے ہو ناراض

 اور کمی جو جو میں عملوں ہمارے جہاں جہاں چاہیے کرنا غور پر عملوں اپنے کو سب ہم کو آپ اور



 یہ  بھی مجھے اور کو سب آپ بہنیں یہ ہماری اور کریں فکر کی کرنے دور سے اپنے کو اس ہے کوتاہی
 ہیں رہی دے پیغام

!بلا! موجِ اے     ؀
 ہیں کرتے نظارا کا طوفاں سے ساحل تک ابھی لوگ کچھ
 وہ اندر کے ایمان ہے نہیں قوی اتنا ایمان اندر میں اصل اور ہے پڑھی النور سورت نے لوگوں سے بہت
  ہے۔ برکت میں حرکت اور ہے کرتا حرکت ہے ہوتا کیا پارہ کیونکہ بنا نہیں پارہ ابھی ایمان ہے نہیں ہلچل
 قربانی کی جان اور جی کا، دینے لگا بازی کی عمل ہے نام تو ایمان کا، دینے جلا کشتیاں ہے نام تو ایمان

 لگے ساتھ کے منہ ہے نام تو ایمان کا، لینے ڈال اوڑھنیاں اوپر اپنے کا پڑھنے کود میں آگ کا، دینے کر
  کا دینے توڑ کو ان ہیں پیالے کے شراب جو
  اوناں نہی اسلام پیریں پولےپولے ہن    ۔؀
 گی پوے لاونی بازی دی جان تے جی ہن
 میں اسلام کہ تھی رہی سوچ میں ہے دباؤ کا معاشرے طرف ایک ہیں احکامات کے اللّٰہ طرف ایک  

 ہمارا اب  جو ہیں رسمیں ایسی سی بہت اور ہے نکاح صرف ہے۔ نہیں حقیقت کوئی کی مہندی مایوں
 میری یہ بعد کے اس اور گئے چلے پڑھتے اور پڑھا قرآن یہ نے آپ اور نے میں اگر ہیں چکی بن حصہ

 میں دنیا جو لوگ اور بنا نہ داستان کی عمل کے آپ اور میرے بنا نہ حقیقت زندہ میں زندگیوں کی آپ اور
 حیف پھر تو جئے نہ کر بن مثال ایک آپ اور میں گیا بتاکے نہ راستے کے جینے کو ان ہیں رہے سسک

 میں آئیے لیکن ہیں جیتے میں دنیا سبھی ہیں سبھی پڑھتے کہ لیے اس  پر۔ پڑھنے کے آپ اور میرے ہے
 رب کا آپ اور میرا جو دیں کر ثابت سچا کو بات اس کی رب اپنے آئیے جیئیں لیے کے آخرت آپ اور
ِ وَعْدَ ہے کہتا بات یہ میں قرآن بار بار  کے نعمتوں وعدے کے جنتوں نے اللّٰہ ‎ الْحَكِيمُ الْعَزِيزُ وَهُوَ ۚ حَقًّا اللَّه

 وعدے کے اللّٰہ کئے نہیں جھوٹے کوئی نے اللّٰہ وعدے کے ان مسرتیں خوشیاں، سرور سکون، وعدے
 نہیں بھی کچھ ہے کرنی بندگی کی اللّٰہ کہ ہے کیا وہ ہے رہی چل پتہ بات جو ہمیں میں سبق تو ہیں سچے
 پر موڑ بھی کسی کے زندگی ہیں بھی پہ کہیں غم نہ خوشیاں نہ سویر، نہ دیر ،نہ شام نہ صبح نہ دیکھنا
مْتُ، مَا ہے کیا بات اصل اور کہتے نہیں بھولا کو اس تو جائے آ گھر کو شام بھولا کا صبح ہیں کھڑے  قَدَّ

رْتُ وَمَا   چھوڑا پیچھے کیا اور بھیجا آگے کیا أَخَّ
 

رْ وَلَا  ۔18نمبر آیت كَ تُصَعِّ اسِ خَدَّ لْأَرْضِ فىِ تَمْشِ وَلَا للِنَّ َ إِنَّۖ  مَرَحًا ٱ   فَخُورٍ مُخْتَالٍ كُلَّ يُحِبُّ لَا ٱللَّه
 فخر اور پسند خود کسی اللّٰہ چل، کر اکڑ میں زمین نہ کر، نہ بات کر پھیر منہ سے لوگوں اور ترجمہ۔
  کرتا نہیں پسند کو شخص والے جتانے

 
رْ وَلَا  كَ تُصَعِّ اسِ خَدَّ لْأَرْضِ فىِ تَمْشِ وَلَا للِنَّ  سامنے کے لوگوں کر نہ بات کر پھیر منہ سے لوگوں مَرَحًا ٱ

 ؟ ہوگا نقصان کیا کا اس تو گے  کریں ایسا ہم اگر   ؟ کیوں چل، نہ کر اترا پر زمین اور پھُلا نہ رخسار اپنا
َ إِنَّ  اور مُخْتَالٍ ہر کرتا نہیں پسند اللّٰہ شک بے کرتا نہیں محبت اللّٰہ شک بے  فَخُورٍ مُخْتَالٍ كُلَّ يُحِبُّ لَا ٱللَّه

 آپ اب کو خورے شیخی اور والے کرنے تکبر ہر ، کو والے جتانے فخر اور پسند خود ہر کو فَخُورٍ
 علامتیں کی تکبر یہ  ہے گیا کیا منع سے جن اور ہیں گئی کہی  باتیں اہم بہت دو میں آیت ایک دیکھئے

رْ کہا کیا اور ہے کمی کی اعتدال یہ ہیں نشانیاں کی نکلنے سے بندگی کی اللّٰہ یہ ہیں رْ  اور   وَلاتَُصَعِّ   تُصَعِّ
رےیرنیٹوںےویکںنی)ص ؟ ہے کیا

نیسہےاےفیکترہاٹےہییس



 چہرہ سے جس ہے بیماری معروف کی  لقوہ میں انسانوں   سکتا نہیں ہی رکھ سیدھی گردن ہے جاتی
رْجو یہ پہ یہاں تو ہے جاتا ہو  ٹیڑھا  کیا معنی کے اس کرنا نہیں یہ کہ گیا آ  لا میں شروع گیا کہا  وَلاتَُصَعِّ

 پھیر منہ تو ہوں کلام ہم سے ان جب ہو وقت کا گفتگو سے ان جب کریں ملاقات سے لوگوں جب کہ ہیں
 تو ہیں رہے کر پہلوتہی سے ان آپ  کہ لگے نہ ایسا کو ان برتیں نہ اعراض وقت اس تو  کریں۔ نہ بات کر

 دولت، اپنی ہیں سمجھتے بڑا کو آپ اپنے جو ہے جارہی کی سرزنش کو لوگوں ان میں آیت اس دراصل
 کا تکبر و غرور وہ سے وجہ بھی کسی علم اپنا کرسی، اپنی زندگی، معیار  اپنے اولاد، اپنی حسن، اپنے
 اس ہیں؟ کرتے کیوں ایسا ہیں برتتے  پروائی بے اور رخی بے سے لوگوں پھر اور ہیں جاتے ہو شکار
 کہ ہے نہیں کیوں شکر ہے نہیں شکر میں زندگی کہ ہے نہیں کیوں حکمت ہے نہیں حکمت کہ لیے

 ہونے خبیر اور علیم کے اللّٰہ کہ لیے اس  ہے نہیں کیوں بندگی ہے نہیں توحید ہے نہیں بندگی میں زندگی
 نافذ میں زندگی اپنی وہ ہیں احکامات جو کے اللّٰہ کہ لیے اس  ہے۔ نہیں یقین پر ہونے قدیر اور لطیف پر

رْ وَلَا  کہا کیا پہ یہاں کہ لیجئے دیکھ آپ تو ہے نہیں خدا خوف نہیں ہی کیے كَ تُصَعِّ ( د( د خ)  خَدَّ
      
   

 


 


 کےکسلی کر   نوٹبھ بات یتو درارےہو ری (نہان) 

جملےجوقر  رہکرتیکر پھلاھللیں �؟ گ�ہکی وہپہکب اندر
یکواہیکھاں! ،ک بھیہیں ہوتے کےطرالم

غرہکختینے انہوں یںشادی یاہینہ پڑےپاس کےریای
 ں سند تیںیہ کوعاہے ہیں ککر لوگ سےونیقاعضسے) وج
 نیپااور ھےںتےیںکس وگلے

أحاسبراہزماپسے میں ہم وریےلج گفتگو
گفیر  کہجائکی متمہااسقب لومحاپتحاكمأ

ں  سردکلیکودوسرو یںجس ہیں جسک
 کاگاکب کاامابھہےسکزنمب ھیہوںبولت ہڑاکو

دوسر ہم کہسہزمخ کااحیتواذہابھکابچکب کادوکب
کپمسلوتہیکاتیکرپھلپھ الیںکہ �ہیککیمیباک

 با�دو اور ہوںکراسبنامیںکریاسبناآپ ری  َا مْشِ َ     زممَر
تعمظجوڑ ہ و کیک کہجئیکآپارَ  

یک 9لمیقرآ لیک،  ت نابرت اورترانیںمعنی حَاسفہ ا
 ہے گز شکرسان جبہبپمخوطدستعا

 نہپھولاو ترائےئےکیکرناشکنعم کی اللّٰہ اناونعم کی اللّٰہ
میاورسمائے یچھنےآدی آپ جیسےہوعمظَرِحَقت

 ھا ت  ت� َّه� َ� ََحْ إِ� الْلل خز اپنے ن76 [ج:لقصصِحَرِحِا



 کا شادی اب تو  کرتا۔ نہیں پسند کو والوں اترانے خدا مت اترائیے تَفْرَحْ لا تھا کہا اسے نے قوم کی قارون
 کرنے ادا شکر کا نعمتوں انسان وقت اس تو ہے موقع کا خوشی کوئی کی بچے یا ہے لیا گھر ہے موقع

 طریقے غلط  جائے نکل نکل سے حدود کی بندگی کرے نافرمانی کی اللّٰہ وقت مناتے خوشی بجائے کی
 پھاڑنے بَطَرَ جائے بہک یا جائے پھٹ انسان سے فراوانی کی نعمتوں بَطَرَ ہے دوسرا  منائے خوشیاں سے
 کہ ہیں کہتے میں بارے کے کسی جائیں پھٹ دیدے کے کسی کر مل نعمت ہے ہوتا استعمال بھی لیے کے
 کی کسی ہیں دیئے پھاڑ نے اس ہی دیدے کے اس ہے لگتا ایسے ملی کیا نوکری ملی، کیا دولت کو فلاں
 فراوانی کی نعمت  تو وہ  ہے احساس کا روزے نماز نہ رہا، نہیں خدا خوف  کوئی رہی نہیں حیاء و شرم
 کی بَطَرَ اور فَرِحَ نے میں اور بَطَرَ ہے ہوتا استعمال یہ بھی وقت اس لاتا نہیں ہی میں خاطر کو کسی سے

 دو یہ پہلے ہے درجہ تیسرا کا اترانے یہ اور ہے ہوا استعمال  مَرَحًا پہ یہاں کیونکہ  کی؟ کیوں وضاحت
 مسرت  سے خوشی ہے کیا مَرَحًا تو چل نہ کر اکڑ  میں چال اپنی تُو کہ کہا اور ہے تیسرا پھر ہیں درجے

 نہیں پھولے جب کہ ہیں یہ معنی کے اس  انتہا۔ کی خوشی الفرح شدت ہیں کہتے یہ لگنا جھومنے سے
 سے ادا و ناز کہ ہے یہ حال کا تکبر اور غرور اب  گئے پہنچ کو انتہا کی اس تو لگے اترانے اور سمائے

 آپ اور سے مجھ  رب کا آپ اور میرا اور ہے درجہ تیسرا یہ اور ہیں رہے چل کر اکڑ اکڑ ہیں رہے چل
 تقویٰ پر گفتار پہلے دئیے بٹھا پہرے کے تقویٰ بھی پر چال کی آپ اور میری کہ ہے کرتا پیار اتنا سے
لْأَرْضِ فيِ تَمْشِ وَلَا  ہیں چکی ہی پڑھ آپ جیسے بٹھائے  پہرے کے تقویٰ پر چال اب بٹھائے پہرے کے  ا

كَ ۖ مَرَحًا لْأَرْضَ تَخْرِقَ لَنْ إِنَّ ) الْجِبَالَ تَبْلغَُ وَلَنْ ا  (3)طُولًا
 

  اللّٰ�
  اللّٰ�
  
   

          اللّٰ�   


ٰہپہتبلند( ا) 
َاریںکبراچاں م  لکریں   ارا يُ ُخْ م فَ بے شک ا ٍ  
ُخْ ورلتا م فَکو ُخْیُور م   اہے
�َیدلہیت�یےاسہجیاںصل (ل لَ ة ٍرك

ررجو کت  ی پھیںتےلُخَلت
پامایخپ  خیاورتپدپ
یںابایسوراتخج

ا گالوسورےہااسمنےک
خاب ہے ڑاسسوہ ہے یںنےیاےسینالےہ

ےشمکارو گاےتیاعک
ماےکارو اورںےمرغگمرغیںپھ

ہے تاوہارٹاپگمجہےھ
 ہو اوریللاہے  وبکا ےنہیش
اتباند تصور گیا۔ رن رچڑِخْتک



 اب تو ہے دوڑتا پٹ سر ہے بھاگتا ہے اڑتا ہے کرتا کیا گھوڑا ہیں کہتے کو گھوڑے میں زبان عربی خَیْلٌ
 ہی خیال ہے رہتا سوار پر گھوڑے وہ کہ گویا ہے رہتا میں خیالات جو شخص وہ کہ ہے یہ سے اسی
  ہے ہوتا پر سطح اونچی سے اس ہے ہوتی سطح جو کی آدمیوں عام دماغ کا شخص ایسے میں خیال
 کہ ہیں کہتے تعالیٰ اللّٰہ تو ہے درجہ چوتھا کا کرنے تکبر کا اترانے یہ ہے درجہ اگلا سے مرحا یہ  اِخْتَال
 جو ہیں رہتے میں خیالات جو لوگ وہ لگتے نہیں اچھے مجھے کرتا نہیں محبت میں کرتا نہیں پسند میں

 اور چلنا چال متکبرانہ ہیں معنی کے اِخْتَال یعنی ہیں سمجھتے بڑا کو آپ اپنے  میں تصور ہی تصور
 اور ہے سے فخر فخور دیا کہہ بھی فَخُورٍ کہا نہیں ہی مُخْتَالٍ صرف کہا کیا پھر سمجھنا حقیر کو دوسروں

 نہ میں اختیار اور قبضے اپنے کے اس جو بگھارنا شیخی پر باتوں ایسی ہے درجہ پانچواں کا اترانے یہ
 بڑی کہ مانا ہیں جیسی جھیل اور ہیں موٹی ہیں خوبصورت بڑی آنکھیں کی کسی جیسے مثلاً ہوں

 کیا اپنا کا اس ہے سفید رنگ کا کسی پر، حسن کے آنکھوں ہے اختیار کیا اپنا کا اس لیکن ہیں خوبصورت
 پر ہونے لمبا کے قد ہے اختیار کیا اپنا کا اس ہے لمبا قد کا اس پر، سفیدی کی رنگ کے اس ہے اختیار

 حسب اپنے تو گیا ہو پیدا کوئی میں خاندان اچھے کسی اگر ہے، کرتا فخر پر اسی وہ  گیا ہو پیدا لڑکا اگر
 اور قبضہ اپنے کے انسان جو ہے بگھارنا شیخی پر باتوں ایسی فخر ہے جاتا چلا کرتا فخر ہی پر نسب

 ایک پہ یہاں تو ہے رہا جا چلا بگھارتا شیخی وہ پر اسی گئی مل دولت میں وراثت نہیں ہی ہے میں اختیار
 اللّٰہ میں آیت ایک کیونکہ ہے والی کرنے پریشان بہت ہمیں  ہے والی ڈرانے بہت  چیز یہ اندر کے آیت

 اور کیا ذکر کا ان ہیں صفات بری جو ہیں صفات مذموم جو تینوں فخر اور اختال مرحا، نے تعالی
 اللّٰہ چاہیے ہونا نہیں بھی فخور اور چاہیے ہونا نہیں بھی مختال چاہیے ہونا نہیں بھی مرحا کہ کیا بالترتیب

 ہے کرتا محبت سے لوگوں کیسے اللّٰہ ہے کیا پسند کو تعالی اللّٰہ پھر ہے نہیں پسند بات یہ کو تعالی
 

تِ أَنكَرَ إِنَّۚ  صَوْتِكَ مِن وَٱغْضُضْ مَشْيِكَ فىِ ‏وَٱقْصِدْ  ۔19نمبر آیت لْأَصْوَٰ   ٱلْحَمِيرِ لَصَوْتُ ٱ
 آواز بُری زیادہ سے آوازوں سب رکھ، پست ذرا آواز اپنی اور کر، اختیار اعتدال میں چال اپنی  ترجمہ۔
  ہے ہوتی آواز کی گدھوں

 
 کہ  ہے روی میانہ وہ ہے پسند چیز جو کو تعالی اللّٰہ میں چال اپنی مَشْيِکَ فِی کر اختیار اعتدال وَاقْصِدْ 

 حالت اقتصادی کی اسُ نا ہیں کہتی آپ  کہ لیجئے دیکھ آپ اور جائے کی اختیار روی میانہ  اندر اپنے
(د( ص ق) اور وَاقْصِدْ ہے کیا بھی پر یہاں تو ہے نہیں اچھی


 
          

   أ�    (   
اختیراعتدط  تفرافرمعکہمعد ( ص  ق) 

ردرمیاہوبچتفر طافرہکمعہواستعملااکر
مہواستعملاقتصطعجااختی آمباخعمو

کرخنہمباخصللیہواستعممتعاخراج
قْصِیہاعلبلجاکاختیاعتدم ٱَ و مَشْيِفہ  اپہکمع
لوقچبھدبکاختیرمیاکاختیاعتدمچ

ط۔  ہکردیضاروموکرجلبمچلم  مفہحدکیون



 بہت ہی نہ اور ہے ہوتا خطرہ کا پہنچنے بھی نقصان کو دوسرے  کسی یا کو آپ اپنے خود میں چلنے
بِيلِ قَصْدُ دیکھیں آپ بہرحال تو جائے چلا آہستہ کہ ہے تکبر  یہ چلنا آہستہ  آپ ہے آتا میں قرآن بھی السَّ
ِ وَعَلَى ہیں چکی پڑھ بِيلِ قَصْدُ اللَّه  پر اللّٰہ ‏اور  ( النحل سورت ۔9) أَجْمَعِينَ لَهَدَاكُمْ شَاءَ وَلَوْ ۚ جَائِرٌ وَمِنْهَا السَّ

 کسی کہ ہیں کیا معنی کے  ( د ص ق) تو ہیں ٹیڑھی راہیں سب علاوہ کے اس اور راہ سیدھی ہے پہنچتی
 درمیان کا چیزوں سی بہت ہے وسط اور کرنا اختیار راہ کی اعتدال کر بچ سے تفریط  و افراط میں عمل
 کہ ہے ہوتی یہ تقویم   درمیان۔ کا چیز بھی کسی بھی درمیان کا اعمال ،  ہے مفہوم وسیع زیادہ بہت کا اس

 فىِ ‏وَٱقْصِدْ ہے کیا عنوان وقت اس ہمارا بہرحال  رکھنا۔ ملحوظ کو اعتدال سے پہلو ہر میں چیز ہی ایک
 رفتار پہ یہاں تو ہے کرنی اختیار روی میانہ چلنا نہیں بھی تیز ہے کرنا کیا تو کرنا اختیار اعتدال  مَشْيِكَ

 کوئی کو آپ اگر ہیں سکتے چل بھی تیز آپ تو ہے ضرورت ہے نہیں بحث زیرِ سستی یا تیزی کی
 نے شریعت کوئی کا اس ہیں سکتے چل بھی آہستہ تو ہے مسئلہ کوئی ہے بیمار کوئی ہے مجبوری
 ہے جلدی کو آپ ہیں سکتے چل آہستہ آہستہ آپ ہیں رہے کر سیر اوقات بعض  کیا نہیں مقرر ضابطہ
 ہے نہیں قباحت کوئی بھی میں چلنے تیز تو ہے کام بھی کوئی ہے جانا ہسپتال کو آپ ہیں رہے جا سکول

 میں چال کی انسان سے اثر کے جس ہے اصلاح کی کیفیت اس کی نفس وہ ہے مقصود پہ یہاں چیز جو
 ایک تو ہے جاتا ہو پیدا  گھمنڈ کا بڑائی  ایک میں چال جیسے ہے جاتی ہو پیدا مسکینی ایک کی دکھاوے

 چلتا پتہ تو ہے چلتا سے تکبر شخص کوئی جب کیونکہ ہے رہا جا کیا منع سے ڈھال چال کی طرز خاص
 جب اندر کے چال اچھا کر اختیار روی میانہ میں چال اپنی کہ کہا تو ہے اکڑ ایک اندر کے چال کہ ہے

 دولت ؟ ہیں سکتی ہو وجوہات کیا کی اس ہے جاتی ہو شان کی گھمنڈ کیوں وہ شان کی چال ہے آتا گھمنڈ
 چیزیں یہ تو ہے طاقت ہے، علم ہے، ہوا پہنا قیمتی بہت ،لباس حسن ، سے وجہ کی اقتدار سے، وجہ کی

 کہ فرمایا نے عنہ اللّٰہ رضی مسعود بن عبداللّٰہ حضرت  ہیں۔ دیتی کر پیدا تکبر ایک میں چال کی انسان
 چلنے آہستہ بہت طرح کی  نصاریٰ اور تھا جاتا کیا منع بھی سے دوڑنے طرح کی یہود کو کرام صحابہ

 عنھا اللّٰہ رضی عائشہ حضرت  کرو۔ اختیار چال درمیانی کی چالوں دونوں ان کہ تھا یہ حکم اور بھی سے
 کیوں ایسے یہ  پوچھا سے لوگوں تو گا جائے مر ابھی جیسے دیکھا چلتے آہستہ بہت کو شخص کسی نے
 اسُ اور  ہیں کہتے کو جمع کی قاری  قراء ہیں سے میں قراء یہ کہ گئی بتائی بات یہ کو آپ تو ہے؟ چلتا

 ہو عالم کا قرآن ساتھ کے آداب اور صحت کی قرآن تلاوتِ جو تھا جاتا کہا بھی کو اسُ قاری میں زمانے
 رضی عائشہ حضرت پر اس ہے چلتا ایسے یہ لیے اس ہے عالم قاری بڑا بہت کوئی یہ کہ تھا یہ مطلب

 مگر تھے قاری بڑے زیادہ سے اس تھے القراء سید  عنہ اللّٰہ رضی عمر  حضرت کہ فرمایا نے عنہا اللّٰہ
 تو پیٹتے جب اور بولتے ساتھ کے قوت تو بولتے جب چلتے سے زور تو چلتے جب تھا کیا حال کا ان

 کرتے کیا وہ اور  تھی نہیں  عادت یہ کی عنہ اللّٰہ رضی عمر حضرت کہ ہے کیا مراد  تھے۔ پیٹتے خوب
 ہے بات اصل جو بھی پہ یہاں  تھا۔ عمل بہترین بڑا مطابق کے ضرورت سے مناسبت کی موقع کا ان تھے
 آپ اب بنائیں چال بہترین ایک بھی کو چال  اپنی ہم کہ ہے کیا وہ ہے کی عمل کے آپ اور میرے جو

 کہ ہیں ہوتے لوگ بعض  ہے فکر بھی کی چال کی بیٹے اپنے کو السلام علیہ لقمان حضرت کہ دیکھیں
 ہوگئے کو ادھر کر مٹک لٹک کبھی ہوگئے کھڑے ادھر کر لٹک مٹک ادھر دفعہ ایک تو ہیں چلتے

 سے زور زور اوقات بعض ہے ہوتی پیدا آواز ایک سی عجیب کر گھسا گھسا ساتھ کے زمین کو جوتوں
 پیچھے بھی مرد کہ بھی عورتیں بعض ہیں چلتے سے زور زور ایسے سی کی جھنکار ہےایک آتی آواز
 تھی فکر اتنی کی بیٹے اپنے کو آپ کہ تھا یہ منشا کا السلام علیہ لقمان حضرت  تو ہیں دیکھتے کر مڑ مڑ
 کیسے تعلقات معاملات سماجی ساتھ کے لوگوں کے اس بھی کی عمل کے اس بھی کی عقیدے کے اس
 فکر کو آپ بھی کی اس نہیں کہ ہے کرتا صبر یہ کہ یہ پھر کر منع سے بدی دے حکم کا نیکی  کہ کہا ہیں



  لباس کہ ہے ہی پتہ کو آپ اور ہے کیسی گفتار کی اس اور ڈھال چال کی اس کہ تھی فکر بھی یہ اب تھی
 اس آپ اندازہ کا معاملات کے کرام صحابہ ہے۔ بنتا کردار کا انسان ہی کر مل سے ان گفتگو ، ڈھال ،چال
 چلتے جھکائے سر کو شخص ایک دفعہ ایک نے عنہ اللّٰہ رضی عمر حضرت کہ ہیں سکتے کر سے

 مریل نے انہوں کو شخص ایک اور ہے نہیں مریض اسلام چل کر اٹھا سر فرمایا کر پکار تو دیکھا ہوئے
 کے عنہ اللّٰہ رضی عمر حضرت تو  ہے۔ ڈالتا مارے کیوں کو دین ہمارے ظالم فرمایا تو دیکھا چلتے چال

 قدم کر مار مار پھونک طرح کی بیماروں تو چلیں کہ نہیں بھی یہ تھا کیا منشا اصل کا دینداری نزدیک
 کو لوگوں کہ چلنا ہوئے مرے وقت ہر کہ نہیں بھی یہ اور بنائیں مسکین کو آپ اپنے مخواہ خواہ رکھیں

 ہے شخص والا کرنے عمل بہترین زیادہ جتنا تو  ہے۔ رہنا افسردہ دراصل کرنا عمل پر اسلام کہ چلے پتہ
 کی اختیار روی میانہ  میں دونوں ان ہے آواز جو اپنی ہے چال جو اپنی کہ چاہیے کرنا کیا کو اس تو

 چال صلى الله عليه وسلمکی اللّٰہ رسول اور ہیں سکتے بنا چال مناسب ایک کو چال اپنی  ہم کہ دیکھیں آپ کیونکہ جائے
 ہوتا یہ انداز کا چلنے کے آپ تو تھے چلتے جب صلى الله عليه وسلم اللّٰہ رسول تھے؟ چلتے کیسے آپ تھی۔ چال کیسی

 ہیں آرہے آپ طرف کی نیچے سے بلندی  جیسے تھا لگتا ایسے اور تھے رکھتے قدم تیز تیز کہ تھا
 چال کے آپ علاوہ کے اس اور تھا ہوتا بھی وقار ایک اندر کے قدموں کے ہوئےآپ  کرتے  سفر جیسے

 پہ یہاں اب تھا خوبصورت ہی بڑا انداز صلى الله عليه وسلمکا اللّٰہ رسول بہرحال تو تھی ہوتی بھی تیزی ایک اندر کے
 کرنے نیچے کو آواز اب رکھ پست ذرا آواز اپنی اور  ۚ صَوْتِكَ مِن وَٱغْضُضْ ہے کیا وہ ہے بات اگلی جو
رھےوںابصر“ غض “ پیچھے نے آپ رکھ ہلکا کو  آواز کہ ہے رہا جا کہا کو

ںہاسھےوزہےااایہںباںداےت
ںہےہباسےںیاپیرےںیکیزیپہب
ہہنےااایدوزقےلعہےییتور
؟ �ےیزیےنررڑقہہےں َ �   ٱلْ� َ    ُ
ںبےیزیےزیہےںبِ ےہوپہےاَ

ےزیےہےیہےبوںیےسےلم   ٱلْ� ر
یسرںےعیت  ٰہہ اللّ�ےھپبےزیے؟

ہاسےیتیزیےہےاراےےت د�ے
توےاوےاےرےےاےوےاہباتا

ہہ اللّ�ےیریہیںزیےہہےیایرں
یےرےتراا چ�ر چ�خخےررنہےںدتہوٰ

ےںیافےیییہےبزیسہےںاز
ہےاںثےسےےبزیےہےتموھےےی

یےےےںبہےتییہوہےنووزیے
ےںںووہینتسوےزیےزرےسا

بہر اللّ�ںہےپبےارتوےیےزہےب
ررختےتے م�ںہےابارںےبےتےت

تےیپےرےاورخاپںییرتپےیںت
وےریسمںتہاےافیخےیھفیسےر
ییاتیاںرارنیاتییںتررہ

ویرتیےرارےرتیاتییتیےل



 چیزیں سب یہ اندر صلى الله عليه وسلمکے اللّٰہ رسول اور ہیں سے میں معاشرت آدابِ جو ہیں گئی بتائی پر یہاں چیزیں
 نے میں ہیں فرماتے عنہ اللّٰہ رضی حسین حضرت جیسے تھے والے کرنے عمل بہترین  آپ تھیں جمع
 بیٹھتے ساتھ کے لوگوں صلى الله عليه وسلمجب اللّٰہ رسول کہ  کیا دریافت سے عنہ اللّٰہ رضی علی حضرت والد اپنے
 معلوم خرم و خوش صلى الله عليه وسلمہمیشہ اللّٰہ رسول کہا نے انہوں تھا ہوتا کیا عمل طرز کا آپ میں آپس تو تھے

 بات تھی نہ سخت طبیعت کی آپ تھی مندی سہولت میں برتاؤ اور نرمی میں اخلاق کے آپ تھے ہوتے
 بخل نہ تھے لگاتے عیب کو کسی نہ تھے گو فحش نہ تھے والے مچانے شور نہ آپ تھی نہ درشت میں

 سے طرف کی اس کو دوسروں تھے برتتے غفلت سے جانب کی اس بھاتی نہ کو دل چیز جو تھے کرتے
 کرتے نہ کاٹ کی اس میں حق کے دوسرے ہو نہ مرغوب اپنی چیز جو اور تھے کرتے نہ بھی ناامید
 جھگڑنا  ۔1 نمبر میں جس تھیں رکھی چھوڑ بالکل چیزیں تین نے آپ تھی رکھی کر اختیار خاموشی تھے

 میں تو تھے ہوتے نہیں ہی مشغول وہ میں اس تھیں چیزیں فضول جو    ۔3 نمبر ، کرنا تکبر  ۔2 نمبر ،
 ہیں جو باتیں یہ اور چاہیے بننا کو سب ہم مسلمان بہترین ایک اور ہیں سے میں المخلوقات اشرف  آپ اور
 ہوتی عادت زیادہ کی چلانے چیخنے کو عورتوں ویسے اور چلائیں چیخیں ہم  کہ ہیں منافی کے شکر یہ

 کرنا باتیں  اونچی اونچی ہیں چلاتی چیختی بہت میں جھگڑے لڑائی اوقات بعض اندر کے گھر  ہے
 پھر اور  ہیں رہتی چلاتی چیختی دن اوپرسارا کے بچوں عورتیں کہ ہے ہوتا ایسے پھر یا دینا ،طعنے

 بھی پرواہ کوئی کی بات ہماری بچے کہ نکلتا کیا نتیجہ کا اس تو ہیں چلاتے چیختے زیادہ بہت ہم جب
 اور کہنا باتیں اور بولنا  سے زور زور ہے عادت تو کی امی چیخنا ہے عادت تو کی امی کہ کرتے نہیں

 ظاہر تو ہوگا کرتا ایسے باپ کا کسی اگر اور ہے ہوجاتی شروع ہونی نفرت سے ماں پھر اندر کے بچوں
 اور جملے ایسے اپنے ہمیں کہ ہے یہ بات اصل تو گے کریں نہیں  محبت بھی سے اس بچے کہ  ہے

 سے اندر اپنے اور چاہیے کرنا غور ہمیں پر اس تو ہیں ہوتے رہے کر کر چلا کر چیخ ہم جو گفتگو ایسی
 ہوتا خراب اخلاق ہمارا  ۔1 نمبر  ہے نقصان ہمیں کا چلانے چیخنے زیادہ کیونکہ چاہیں نکالنی چیزیں یہ

 کے اس اور آتا نہیں نظر ہمیں فائدہ مثبت کوئی کا اس   ۔3 نمبر ہے ہوتا ناراض رب ہمارا  ۔2 نمبر ہے
 ہر علاوہ کے اس پھر ہے نہیں تو چیز پسندیدہ کوئی یہ تو  ہیں۔ چلتے خلاف  کے سنت اور قرآن ہم علاوہ
 بچوں کبھی سے شوہر کبھی  رہنا بڑاتے بڑ رہنا بولتے زیادہ ہے جاتی ہو بیماری  کی رہنے بولتے وقت
 اپنی  چاہیے؟ کیا کرنا پھر ہیں میں غصے وقت ہر ،  شوگر پریشر، بلڈ ہے نکلتا یہ نتیجہ کا اس تو سے

 وہی پھر گا پڑے لینا جائزہ کا رات اور دن اپنے کو آپ اور مجھے لیے کے دینے رنگ اسلامی کو گفتگو
 میں اس اور کرے محاسبہ کا رات دن اپنے شخص ہر سے میں آپ گیا مل کام پھر کہ گی کہیں آپ بات
 کہتی سے آپ اپنے میں دراصل کہتی نہیں سے آپ میں کروں محاسبہ اپنا بھی میں ہوں شامل بھی میں
 سے زور زور ہوں بولتی جملے، ایسے سے کون میں ہوں، چیختی کتنا میں کہ بھی آپ اور بھی میں ہوں

 بولنا سے زور زور بولنا کر چیخ ہے دی تشبیہ سے آواز کی گدھے صلى الله عليه وسلمنے اللّٰہ رسول اور ہوں بولتی
 بات جو میں بارے صلى الله عليه وسلمکے اللّٰہ رسول مثلاً لیجئے دیکھ آپ اب تھے کرتے نہیں ایسا صلى الله عليه وسلمتو اللّٰہ رسول
 سے سب میں محفل اپنی کہ تھے؟ کرتے کیا آپ تھا؟ کیا معاملہ کا آپ کہ ہے یہ وہ ہے آتی سامنے ہمارے

 زیادہ جو گی پڑیں کرنی نہیں  باتیں زیادہ بہت گا پڑے کرنا کیا کیلئے بننے باوقار ) ہوتے باوقار زیادہ
 زیادہ بہت ؟ کیوں ہے جاتا ہو ختم یا ہے جاتا ہو کم وقار کا اس سکتا ہو نہیں باوقار کبھی وہ ہے کرتا باتیں
 سے والے جاننے بھی سے اجنبی بھی سے بڑے بھی سے چھوٹے جانا مل گھل  سے کسی ہر کرنا باتیں
 ہیں رہے کر مذاق آپ کبھی ہیں جاتی ہو بہت غلطیاں سے بولنے زیادہ بہت کہ ہے نکلتا کیا نتیجہ اور بھی

 تم پھر گئے بن تم پھر تھے آپ  پہلے آپ تو گئے نکل باہر سے حدوں ہیں رہے کر مذاق سے آپ وہ کبھی
   ( آئے( پر توُ سے



معوامہپٹان)اگر  پھیلاتے نہ
نامن ے،بولضررہخازی (سپھہرت  ک

ئیھاب  کی اس)ھیمسکرہ ے،لیپبو
ضرمتاا یامنسنولےتای حتا

 ہتےےرمسآپ ھاانسنا  مسآپ ،سنامسڑامس
ہنکصح کےزی فضولنک  اوہوکر ولہہے کم
نہتانقہکل�تہتکرمیںاتب کے ھیی کہا و�
 كَ نّ َى ٍلَ قُ و رسول تھے ئمپلاقتھے � جو آپ  ک(لم سورت 4)ِلُ

تےںیبکی کسی ؟تھتتسےپتھا یاازکا بات کیلّ
 بہآپترتتآپ جبوتدیوابےجساتربانتہیھے

کتو وتےخامو جبہی ھےروںاےےےیوں
 روع لنایںبیچہہرہ بولوسرکہ ہےجہبھغل یہس تے
اآپ تھے تےموتیںکتے۔  فنہ پسکے آپ لوگ ں (
خاس سبلتسککے آپ تھا ارکاکییپتھا عبک
 بات جس تاصنجو �وتییان یتاریوتنیہتکہاے

پر اسرتبپر بات جس ورتےسے اسستسے
ںانمحسالالرحییںالبکر

جھگاور رےوںبھی یںڑھییںک
رریںرںےمھیجڑےجھگ
 یٹےےمللںحلیں  ڈھ مرر

او یںہیںکی یےاس یہ ئیںررںکہکی یںوہ ہیں کی کو
ہحتوئیتییہ عمل کے آپ اور رےان آپ
 کیا نعےنےتلایخےاز �یاتو ہےکیحےن

اقےہاس � یںھرکرےتیتنےچیہے
شووئیںسپھر تیادیبت

یںنہوںجاو ہےیاایماپنا
یکرجا بنا ہے کیا وڑںنوسارنےماح
نےحارکیا متمتللمہندگ

اللّکی برہےکیا اتمیکی یحت کی بننےٹےے
ےریشدتریی ہےاپسیٰس
اہتو جھےہآجات ت سے   اس آپ قینرتی

 آپ اور رےہلتاںہ۔  چیو رکالےیےہوں تے
یےبہمکر طاقکو سب ہملیاللّاتا ہے ولندکےکے

کوتائ اورغیںیابائمسلبہترہماو ئے
ہمناتےےھیےھیے

 تھی کیڑیںتنماپتھی یںج
ہِ خدا ا16 ن آپ چھےتہ



 کے تقویٰ بھی پر قدموں اور پہرے کے تقویٰ بھی پر زبان کہ ہے کیا نچوڑ کا اس تو پڑھا میں بارے
 تو گے اٹھائیں قدم ایک ایک کر ڈر ڈر تو گے نکالیں جملہ کوئی سے  زبان اب جائیں دئیے بٹھا پہرے
  تقویٰ گے۔ اٹھائیں قدم تحت کے تقویٰ اور ہیں رہے اٹھا کیوں ہیں رہے اٹھا میں راستے کس کر سوچ
 پہنائی لگام کو جانور جو میں اصل  حَکمََ اور  ہے دیتا لگام بھی کو قدموں اور ہے دیتا لگام بھی کو زبان
 اس ادھر اور سے اندر کے ناک جو ہے ہوتی رسی وہ لگام  ہے؟ کرتی کیا وہ ہیں کہتے کو اس ہے جاتی
 کنٹرول کو انسان بھی حکمت تو ہے کرتی کنٹرول کو اس  ہے کرتی کیا ہے جاتی دی ڈال پر منہ کے

 سب ہم بنائے والا کرنے عمل بہترین کو آپ اور مجھے تعالیٰ اللّٰہ تو ہے نکلا لفظ یہ سے اسی ہے کرتی
 ہیں گئی نکل آگے میں نیکیوں ہیں بہنیں کچھ گیا۔ چل کی قیامت چال زمانہ دوڑو  جائے ہو راضی سے
  ہے اچھا خیال کہ ہیں رہے سوچ ہیں رہے کر کیا اور ہیں ہوئے کھڑے ہیں آپ اور میں
  پہنچی لے فلک تابہ انہیں پرواز کی ان     ؀
  ہے اچھا خیال کہ ہیں رہے سوچ یہی ہم

کیامیر   کاش ہ�خوبصوکتزنددیکبیمصح”اس
 ندگیکہیککربی میںصحب کیٹھپکار یہلبعکای ندگی
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